Dinkelstangerl

Zutaten:

250 g Topfen (Quark)
1 Ei

250 g Dinkelmehl

1 Pkg. Backpulver

1 TL Salz

Zubereitung:
Alle Zutaten zu einem Teig vermengen. 8 Stangerl formen, mit Wasser
bespruhen und in verschiedenen Saaten walzen.

HeiBluft, 190° Grad, 20 min.




